
 

    ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ 

Первая помощь – это комплекс простых, целесообразных 

мероприятий, выполняемый на месте поражения в 

порядке само- и взаимопомощи, а также участниками 

аварийно-спасательных работ с использованием 

табельных и подручных средств и направленный на 

восстановление или сохранение жизни и здоровья 

пострадавшего. 

Правильно оказанная 

первая помощь 

сокращает время 

лечения, способствует 

быстрейшему заживлению ран и часто является 

решающим моментом при спасении жизни 

пострадавшего.  

Первая помощь должна 

оказываться сразу же на 

месте происшествия до 

прихода врача или до 

транспортировки 

пострадавшего в больницу. Лицо, оказывающее первую 

помощь, должно знать сущность, принципы, правила и 

последовательность ее оказания. Поэтому начальник 49 

пожарной части Илья Азаров организовал для личного 

состава практическое занятие по оказанию первой 

помощи пострадавшим, которое провели фельдшеры 

подстанции скорой помощи района Печатники Вера 

Козлова и Павел Меркулов. 

 


